Frammentazione del DNA

Sinonimo / Termine diricerca

Analisi del danno che si verifica nella normale struttura del DNA (rotture a singolo o doppio filamento)

Indicazione

Ricerca di un bambino non soddisfatta, sterilita primaria o secondaria, sterilita di coppia,

Parametri d'analisi

Materiale / Quantita

Tutto l'eiaculato raccolto

SRSTEDT

Preparazione del paziente

E possibile eseguire il test per la valutazione della % degli spermatozoi che contengono il DNA
frammentato solo previo appuntamento (telefonico o direttamente alla reception di Procrea).

Al momento della conferma dell’appuntamento vi sara consegnato il documento MD-008-LAB -
Indicazioni per la raccolta. Vi invitiamo ad attenervi scrupolosamente alle istruzioni in esso riportate.
Il suddetto documento & anche disponibile nella sezione “Trattamenti -> Analisi Laboratorio PMA e
Seminologia” sul sito www.procrea.ch vi preghiamo pertanto di consultarlo

Prelievo dei campioni

L'ottenimento del liquido seminale avviene mediante masturbazione nel contenitore messo a
disposizione dal laboratorio o dallo studio. Non usare prodotti protettivi, anticoncezionali o
lubrificanti.

Logistica dei campioni

E consigliato ottenere il campione di sperma direttamente nel laboratorio.

Nei casi eccezionali in cui la raccolta venga eseguita in un luogo diverso dalla clinica siricorda che il
liguido seminale deve essere consegnato al laboratorio entro massimo un’ora dall’ottenimento.
Prestare attenzione che ilcampione non sia esposto a grosse differenze di temperatura e che venga
trasportato, per quanto possibile, a temperatura corporea (ad es. nella tasca dei pantaloni o sotto al
maglione).

Inoltre la preghiamo di verificare che sull’etichetta siano riportati i dati personali (cognome, nome e




data di nascita).

Consultare comunque il documento MD-008-LAB - Indicazioni per la raccolta, disponibile nella
sezione “Trattamenti -> Analisi Laboratorio PMA e Seminologia” sul sito www.procrea.ch vi preghiamo
pertanto di consultarlo

Stabilita

Temperatura ambiente (fino a 25 °C): 1 Ora/ rispettare le indicazioni per la preanalitica

Metodo

Manuale, test di dispersione della cromatina (SCS test)

Frequenza

Tutti i giorni da lunedi’ a venerdi dalle 8.00 alle 16.00

Interpretazione

valore di riferimento DFI<30%*

L’ integrita del DNA spermatico € indicativa di una buona capacita fecondante ed un elevato grado di
frammentazione del DNA porta ad una ridotta capacita di concepire. Si & osservata una associazione
tra elevato grado di frammentazione e basse percentuali di fertilizzazione ovocitaria, maggior difficolta
di impianto dell’embrione e aborto precoce (Ryan et al, J. Ass. Reprod. Gen 2010;

Fernandez et al, Fertil Steril 2005; Chohan et al, J.Androl, 2006).

Anche soggetti con spermiogramma nella norma possono avere elevati livelli di DNA frammentato
(Bareh G.M.et al, Fertil & Steril 2016).

Nel test nelle cellule normali si evidenzia un alone di cromatina che si disperde dopo una
denaturazione indotta formando un alone, nelle cellule con DNA frammentato invece si osservano
aloni ridotti o assenti (Fernandez et al. J Androl. 2003; Enciso et al. J.Androl.2006).

Esistono fattori di rischio che causano un aumento della frammentazione del DNA spermatico tra cui
il fumo di sigaretta, 'esposizione a sostanze tossiche e radiazioni, la presenza di patologie come
varicocele, l’eta avanzata, uno stato di stress ossidativo (Casanovas et al, Fertil. & Steril 2019; Cho
C.L. Agarwal A., Arab J. Androl. 2018).

E riportata inoltre difficolta nell’ ottenimento di una gravidanza dopo FIVET/ICSI con valori > 25.5%
(Lopez.G. et al Asian J. Androl. 2013)

Altri test

Spermiogramma; studio della condensazione del DNA, test di capacitazione
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