Test di vitalita

Sinonimo / Termine diricerca

Determinare la proporzione di spermatozoi vitali sulla base dell’ integrita di membrana
cellulare che quindi esclude il colorante; le cellule morte si coloreranno di rosso poiché
la membrana plasmatica danneggiata non € piu in grado di impedire U'ingresso del
colorante.

Un’alta percentuale di cellule immobili ma vitali &€ indice di difetti strutturali al flagello
(Chemes and Rawe 2003). Una elevata percentuale di cellule immobili e non vitali

puo’ essere attribuita a patologie epididimarie (Correa Perez, 2004).

Il test fornisce anche informazioni sull’ accuratezza della valutazione della motilita,
poiché la percentuale di cellule morte non deve essere superiore (entro Uerrore di
conta) alla percentuale degli spermatozoi immobili.

Parametri d'analisi

Ricerca di un bambino non soddisfatta, sterilita primaria o secondaria, sterilita di coppia,

Materiale / Quantita

Tutto l'eiaculato raccolto

Lupsreny

Preparazione del paziente

E possibile eseguire la analisi della vitalita solo previo appuntamento (telefonico o direttamente alla
reception di Procrea).

Al momento della conferma dell’appuntamento vi sara consegnato il documento MD-008-LAB -
Indicazioni per la raccolta. Vi invitiamo ad attenervi scrupolosamente alle istruzioni in esso riportate.
Il suddetto documento € anche disponibile nella sezione “Trattamenti -> Analisi Laboratorio PMA e
Seminologia” sul sito www.procrea.ch vi preghiamo pertanto di consultarlo

Prelievo dei campioni

L'ottenimento del liquido seminale avviene mediante masturbazione nel contenitore messo a
disposizione dal laboratorio o dallo studio.
Non usare prodotti protettivi, anticoncezionali o lubrificanti.




Logistica dei campioni

E consigliato ottenere il campione di sperma direttamente nel laboratorio.
Nei casi eccezionali in cui la raccolta venga eseguita in un luogo diverso dalla clinica siricorda che il
liguido seminale deve essere consegnato al laboratorio entro massimo un’ora dall’ottenimento.

Prestare attenzione che il campione non sia esposto a grosse differenze di temperatura e che venga
trasportato, per quanto possibile, a temperatura corporea (ad es. nella tasca dei pantaloni o sotto al
maglione).

Inoltre la preghiamo di verificare che sull’etichetta siano riportati i dati personali (cognome, nome e
data di nascita).

Consultare comunque il documento MD-008-LAB - Indicazioni per la raccolta, disponibile nella
sezione “Trattamenti -> Analisi Laboratorio PMA e Seminologia” sul sito www.procrea.ch vi preghiamo
pertanto di consultarlo

ILliquido seminale deve essere consegnato al laboratorio entro max. un’ora dall’ottenimento.
Prestare attenzione che ilcampione non sia esposto a grosse differenze di temperatura e che venga
trasportato, per quanto possibile, a temperatura corporea (ad es. nella tasca dei pantaloni o sotto al
maglione).

Inoltre la preghiamo di verificare che sull’etichetta siano riportati i dati personali (cognome, nome e
data di nascita).

Stabilita

Temperatura ambiente (fino a 25 °C): 1 Ora/ rispettare le indicazioni per la preanalitica

Metodo

Manuale, Kit al’Eosina Y

Frequenza

Tutti i giorni da lunedi’ a venerdi dalle 8.00 alle 16.00

Interpretazione

valore di riferimento cellule vitali = 54%

Altri test

Spermiogramma; studio della frammentazione del DNA, test di capacitazione.
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