
Analisi della condensazione del DNA spermatico 

Sinonimo / Termine di ricerca 

La stabilità della struttura della cromatina degli spermatozoi è un elemento cruciale per garantire lo 
sviluppo embrionale e la qualità dell’embrione, in quanto consente una protezione efficace del 
genoma paterno e ne assicura la disponibilità immediata al momento della fecondazione 
.Un'alterazione nella condensazione della cromatina può compromettere l’integrità del DNA 

Indicazione 

Ricerca di un bambino non soddisfatta, sterilità primaria o secondaria, sterilità di coppia,  

Parametri d'analisi 

Materiale / Quantità 

Tutto l'eiaculato raccolto 

 

Preparazione del paziente 

È possibile eseguire la analisi della condensazione del DNA solo previo appuntamento (telefonico o 
direttamente alla reception di Procrea).  
Al momento della conferma dell’appuntamento vi sarà consegnato il documento MD-008-LAB – 
Indicazioni per la raccolta. Vi invitiamo ad attenervi scrupolosamente alle istruzioni in esso riportate. 
Il suddetto documento è anche disponibile nella sezione “Trattamenti -> Analisi Laboratorio PMA e 
Seminologia” sul sito www.procrea.ch vi preghiamo pertanto di consultarlo 

Prelievo dei campioni 

L’ottenimento del liquido seminale avviene mediante masturbazione nel contenitore messo a 
disposizione dal laboratorio o dallo studio. 
Non usare prodotti protettivi, anticoncezionali o lubrificanti. 

Logistica dei campioni 

È consigliato ottenere il campione di sperma direttamente nel laboratorio. 
Nei casi eccezionali in cui la raccolta venga eseguita in un luogo diverso dalla clinica si ricorda che il 
liquido seminale deve essere consegnato al laboratorio entro massimo un’ora dall’ottenimento. 



Prestare attenzione che il campione non sia esposto a grosse differenze di temperatura e che venga 
trasportato, per quanto possibile, a temperatura corporea (ad es. nella tasca dei pantaloni o sotto al 
maglione).  
Inoltre la preghiamo di verificare che sull’etichetta siano riportati i dati personali (cognome, nome e 
data di nascita). 
Consultare comunque il documento MD-008-LAB – Indicazioni per la raccolta, disponibile nella 
sezione “Trattamenti -> Analisi Laboratorio PMA e Seminologia” sul sito www.procrea.ch vi preghiamo 
pertanto di consultarlo 
Il liquido seminale deve essere consegnato al laboratorio entro max. un’ora dall’ottenimento. 
Prestare attenzione che il campione non sia esposto a grosse differenze di temperatura e che venga 
trasportato, per quanto possibile, a temperatura corporea (ad es. nella tasca dei pantaloni o sotto al 
maglione). 
Inoltre la preghiamo di verificare che sull’etichetta siano riportati i dati personali (cognome, nome e 
data di nascita). 

Stabilità 

Temperatura ambiente (fino a 25 °C): 1 Ora / rispettare le indicazioni per la preanalitica 

Metodo 

Manuale, blu di analina 

Frequenza 

Tutti i giorni da lunedì’ a venerdì dalle 8.00 alle 16.00 

Interpretazione  
valore di riferimento spermatozoi con nucleo decondensato (immaturi) <30% 

Il Blu di Anilina si lega elettivamente ai residui ricchi di lisina che caratterizzano alcune proteine 
(istoni) maggiormente presenti 
nelle forme immature degli spermatozoi. 
Si valuta quindi nel test la percentuale di spermatozoi colorati di blu (Dadoune et al, 1988). 
Anomalie nella meiosi possono interferire con gli ultimi stadi della spermiogenesi ed in particolare con 
la condensazione della 
cromatina (Ovari et al, 2010). Anche ripetuti fallimenti con tecniche di fecondazione in vitro e presenza 
di aborti ricorrenti sembrano 
legati ad anomalie di condensazione (Sadeghi et al., 2009). 
Dopo la capacitazione aumenta la decondensazione del DNA ma sembra che questo processo sia 
fisiologicamente legato agli eventi 
sequenziali che portano all’ attivazione dello spermatozoo (Lamirande et al., 2012)  

Altri test 

Spermiogramma; studio della frammentazione del DNA, test di capacitazione. 
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